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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
  

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план)  

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения города 

Калининграда средней общеобразовательной школы № 6 с углубленным 

изучением отдельных предметов (далее – Учреждение) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»): 

 фиксирует общий объём нагрузки,  

 максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся,  

 состав и структуру предметных областей,  

 распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 
 

Учебный план является частью образовательной программы Учреждения, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования», и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 
 

Учебный год в Учреждении начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план Учреждения определяет нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования - 2 года; количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов. 
 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на:  

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 
  

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в рамках элективного курса «Индивидуальный 

проект». Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом и должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 
  

Учитывая реальные научно-методические и материально технические 

возможности, социальный заказ обучающихся и их родителей (законных 

представителей), на уровне среднего общего образования в Учреждении открыты 

и действуют следующие профильные направления: 

 социально-экономическое – 10 «А» класс (группа 1), предметы, 

изучаемые на углубленном уровне - математика, обществознание; 

 гуманитарное – 10 «А» класс (группа 2), предметы, изучаемые на 

углубленном уровне: английский язык, литература, история; 

  естественно-научное – 10 «Б» класс (группа 1), предметы, изучаемые на 

углубленном уровне: химия, биология; 

 технологическое (инженерное) с углубленным изучением физики – 10 

«Б» класс (группа 2), предметы, изучаемые на углубленном уровне: 

математика, физика. 

 технологическое (инженерное) с углубленным изучением информатики – 

10 «Б» класс (группа 3), предметы, изучаемые на углубленном уровне: 

математика, информатика. 



 

В Учреждении языком обучения является русский язык. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», в связи с отсутствием запроса со стороны родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение второго 

иностранного языка в рамках обязательной предметной области «Иностранные 

языки», в связи с отсутствием запроса со стороны родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов «физическая культура», «информатика», 

«иностранный язык» осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 
 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

организуется по основным направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное). Цель внеурочной деятельности — создание условий для 

реализации подростками своих потребностей, интересов, способностей в тех 

областях познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые 

они желают реализовать за рамками учебных занятий.  

В учебном плане внеурочная деятельность представлена курсами по учебным 

предметам образовательной программы. 
 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, учебного курса, учебного модуля, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией 

обучающихся. 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Полугодовая промежуточная аттестация проводится в форме учета текущих 

отметок и выставляется в журнал согласно Положению о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

  Годовая промежуточная аттестация проводится в форме итогового контроля 

на основе результатов полугодовых аттестаций согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет»/«незачет» по итогам освоения 



обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 «А» класс (группа 1) 

Социально-экономический профиль  
 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

Итого за  два 

года обучения 10а (группа 1) 
11а (группа 1) 

(проект) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 136 

Литература 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 
4 4 272 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 204 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 68 

Информатика 1 1 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 3 170 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 272 

География 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 136 

Химия 1 1 68 

Биология 1 1 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 68 

----- Индивидуальный проект 1 0 34 

Итого часов обязательной части 32 32 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Избранные вопросы математики 1 1 68 

Обществознание: теория и практика 1 1 68 

Итого недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 «А» класс (группа 2) 

Гуманитарный профиль  

 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю Итого за  два 

года обучения 
10а (группа 2) 

11а (группа 2) 

(проект) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 136 

Литература (углубленный уровень) 5 5 340 

Иностранные языки Иностранный язык (углубленный уровень) 5 5 340 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа 2 3 170 

Геометрия 2 2 136 

Вероятность и статистика 1 1 68 

Информатика 1 1 68 

Общественно-научные 

предметы 

История (углубленный уровень) 4 4 272 

Обществознание  2 2 136 

География 1 1 68 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 136 

Химия 1 1 68 

Биология 1 1 68 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 68 

----- Индивидуальный проект 1 0 34 

Итого часов обязательной части 33 33 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Лингвистический анализ текста 1 1 68 

Итого недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 «Б» класс (группа 1) 

Естественно-научный профиль  
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Итого за  два 

года обучения 10б (группа 1) 11б (группа 1) 

(проект) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 136 

Литература 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа 2 3 170 

Геометрия 2 2 136 

Вероятность и статистика 1 1 68 

Информатика 1 1 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 136 

Обществознание 2 2 136 

География 1 1 68 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 136 

Химия (углубленный уровень) 3 3 204 

Биология (углубленный уровень) 3 3 204 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 68 

----- Индивидуальный проект 1 0 34 

Итого часов обязательной части 31 31 2108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Элементы высшей химии 1 1 68 

Актуальные вопросы современной биологии 1 1 68 

Лингвистический анализ текста 1 1 68 

Итого недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 «Б» класс (группа 2) 

Технологический (инженерный) профиль с углубленным изучением физики  
 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю Итого за  два 

года обучения 10б (группа 2) 11б (группа 2) 

(проект) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 136 

Литература 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 
4 5 272 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 204 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 
1 1 68 

Информатика  1 1 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 136 

Обществознание 2 2 136 

География 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный уровень) 5 5 340 

Химия 1 1 68 

Биология 1 1 68 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 68 

----- Индивидуальный проект 1 0 34 

Итого часов обязательной части 33 33 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Углубленное изучение курса «Вероятность и статистика» 1 1 68 

Итого недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 «Б» класс (группа 3) 

Технологический (инженерный) профиль с углубленным изучением информатики 
 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов в неделю Итого за  два 

года обучения 10б (группа 3) 11б (группа 3) 

(проект) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 136 

Литература 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 204 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 
4 5 306 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 204 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 
1 1 68 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 272 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 136 

Обществознание 2 2 136 

География 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 136 

Химия 1 1 68 

Биология 1 1 68 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 68 

----- Индивидуальный проект 1 0 34 

Итого часов обязательной части 32 33 2210 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Избранные вопросы информатики 1 0 34 

Углубленное изучение курса «Вероятность и статистика» 1 1 68 

Итого недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 



Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы (по выбору обучающихся) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные курсы 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

 Физическая культура   

 Оптика лазеров 1 1 

 Компьютерное моделирование и проектирование 1 1 

 Технологическое предпринимательство 1 1 

 Морская робототехника   

 Юный блогер   

 Современные методы биологического исследования   

 Биоинженерия и химические технологии  («Звезда будущего»)   

….   
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